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Drygt tio ar har gétt sedan professorn i religionspsykologi Owe Wikstrom kom ut med sin bok
Om heligheten. Redan da var boken ett annorlunda och vélgorande forsok att fanga heligheten
i ett sammansatt nutidssamhille, dédr andligheten allt mer kommit att hamna pa undantag.
Bokens budskap var: Heligheten finns. Nér traditionella kyrkliga institutioner marginaliseras
finner den nya former, Gamla riter gar ocksa att omtolka och ges ny kraft. Det forindrade
perspektivet &r att midnniskan sjdlv idag maste ta ett allt storre eget ansvar for manifestera
heligheten i sin egen tillvaro. Owe Wikstroms bok blev en viktig inspirationskalla for manga
ménniskor i det sokandet. Pa ett sitt kan man séga att just denna bok lade grund for den stora
framgang som Owe hade med boken: Till langsamhetens lov. Det borjar bli tillatet att tolka

sitt liv med egna ord och riter.

Nu tio ar efterat kommer boken Om heligheten ut i ett omarbetat nytryck. Det dr en
vialkommen aterkomst. Lasningen foder ocksa delvis nya tankar helighet och andlighet. Det
har varit tio oerhort innehallsrika och komplicerade ar, savil virldspolitiskt som inrikes. Den
religiosa kartan har ocksa genomgatt stora fordndringar. Owe Wikstrom arbetar intensivt i sin
omarbetade utgdva att integrera dessa stora hindelser med sina teser om heligheten. P4 ett sétt
har dessa tio ar bekriftat bokens budskap. Men det har ocksa kommit till nya perspektiv som
boken inte riktigt forutsett. I Om heligheten dr det ménniskans privatreligiositet som star i
fokus. Vi brottas med och soker oss till det heliga, dven da vi tar avstand fran de stora
institutionerna. Owe har siat om denna utvecklings fortgaende. Daremot ndmner han inte
mycket om den motsatta trend som nu alltmer gor sig synlig; savil i Sverige och kristenheten,
som ute 1 virlden och bland alla virldsreligioner: Fundamentalismen. Den stora rorelsen idag
tycks mer vara att ater lata ett kollektiv forklara religionens innehall och visen. Institutionerna
starker sitt grepp om minniskan. Den trend inom andligheten som nu far mest utrymme ar
onekligen fundamentalismen. Detta beror inte Owe 1 sin framstéllning, vilket sdger en hel del
om den oférmaga och hjilploshet ménga av oss teologer har infér fundamentalismen

renassans.

Owe Wikstroms perspektiv ér det religionspsykologiska. Bokens framstillning vandrar

behagligt mellan religionspsykologiska teorier som Eliade, Otto, Freud och Jung och



forfattarens egna iakttagelser, bade som forskare och privat mianniska. Personliga intermezzon

avbryter framstéllningen som korta och stimningsfulla morgonandakter pa radions P1.

Vid sidan av den religiosa och teologiska traditionen ser Owe tva andra viktiga uttolkare av
heligheten, som han ocksa gor stort bruk av: Litteraturen och den psykoanalytiskt orienterade
psykoterapin. Inte minst de litterdra och poetiska redskap som Owe anvénder sig av fOr att
forsta heligheten &r oerhort stimulerande.

Men det dr en ganska smal fara som forfattaren plojer upp med dessa bada redskap. De
litterdra citaten dr for det mesta centrerade kring svensk 1900-talslyrik med inslag av den vil
anvinde Dostojevskij. Pa samma sitt blir den psykoterapeutiska virlden och dess mote med
helighet och andlighet, sedd ur ett snédvt freudianskt och jungianskt perspektiv.

Jamfor man Owe med sin norska motsvarighet Finn Skarderud, s saknar Om Heligheten den
bredd och dynamik man kan skapa med litteraturen och psykologins som samtida sjélsliga
tolkningsredskap. Med poeter som Tomas Transtromer, Lars Gyllensten, Karl Vennberg, Lars
Gustafsson, Pir Lagerkvist och Gunnar Ekelof far framstéllningen alltfor starka drag av en
gymnasieantologi. Med denna reviderade upplaga kunde ldsaren girna ha fatt nagot nytt,
ovintat och kanske ocksa mer kvinnligt perspektiv.

Vi lér for 6vrigt f& mojlighet att jamfora Owe och Finn vid arets kommande bokmaéssa i

Goteborg, dédr de bada troligtvis kommer att ndrvara med var sitt reseprojekt.

Grundtanken i boken Om heligheten star sig dock vil; heligheten Gverlever savél
sekularisering som vetenskapspositivism. Ménniskan soker nya former for att beskriva den
och aterinterpretera édldre uttryckssitt som far ny laddning.

Owe Wikstrom beskriver hur inte bara de kyrkliga institutionerna har svart att mota
heligheten i nya sprikdriikter och uttrycksformer. Aven for det samhiille, som vant sig vid att
se religionen som en innehallsligt avgrinsad foreteelse, dr helighetens nérvaro en grund till
frustration och kinsla av hot. Vid skrivandets stund fick jag ett exempel pa just detta i den
massmediala debatt vilken den senaste prastvigningen i Linkdpings domkyrka vickte

Tva av pristkandidaterna hade valt att uttrycka sin vigning och sin Gverlatelse med hjélp av
prostration. For detta fick biskopen ta emot kritik pa den lokala tidningens ledarsida. Detta,
menade man, var en sed som &r ovirdig och frimmande for var egen tradition. Det slog mig,
ndr jag ldste tidningens indignerade ledartext, att man virnade en andlighet och religiositet
som inte lidngre existerar. Det svenska lutherska enhetssamhillet har sedan lidnge forsvunnit.

Anda fortsitter, inte bara kyrkliga foretriidare, utan kanske #n mer samhillets olika



stottepelare, att relatera till denna konforma andlighet som om den fortfarande existerade.
Denna brist pa perspektiv och dngslan for det nya, soker sin trygghet hos en helighet som inte
langre finns annat &n som isolerade Oar i en svarfunnen arkipelag. Pristkandidaterna hade
gjort precis det som Owe beskriver i sin bok. Man har atervint till de gamla uttrycken for att
finna en form och en bédrande ram at den upplevelse av helighet som tillvaron ger hér och nu.
Biskopens mod att tilldta detta gav ett fornyat utrymme at heligheten.

Vi kommer sikert att fa se manga sddana exempel i framtiden pa en helighet med en envis

végran att forsvinna, eller snarare: med en kraftfull formaga att 6verleva.
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