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"Det dr avstandet, tomrummet, som ar grunden till skapandet”. Psykoanalytikern och
professorn i psykologi Bo Sigrell gar i denna bok i nairkamp med tre skandinaviska
diktare fran 1900- talet. Psykoanalysen har sedan Freuds dagar haft en lust att
undersoka sina kliniska iakttagelser i ljuset av forfattares livsoden och deras diktning.
Bo Sigrell for nu traditionen vidare men pa ett mycket personligt satt. Forst och framst
sa staller han det kvinnliga forfattarskapet i ljuset vilket ar ovanligt; den danska
forfattaren Tove Ditlevsen, Edith S6dergran och norskan Gunvor Hofmo. Alla tre var
representanter for modernismen, men ocksd med smartsamma levnadsdden; sjukdom,
separation, torftig barndom och psykisk ohdlsa. Bo Sigrell ser hur dessa erfarenheter
satt spdr i forfattarnas inre varld men ocksa hur poesin, diktandet, varit dem till hjalp att
forstd och hantera denna vérld, ja rent av skapa med den. Deras forutsattningar skiljer
sig at. Gunvor Hofmo kunde bota sin inre varld med diktningen, Edith S6dergran hade
ocksa majlighet att fordjupa den och skapa nagot helt nytt pa ett gransoverskridande
satt. Dikten ar bade reparation och kreation. Bo Sigrell anvander sig framst av den
kleinianska psykoanalysen for att forsta dessa diktare och deras verk. Genom den kan
han beskriva hur den inre varlden forhaller sig till den yttre, poeten till dikten och
forfattaren till lasaren.

Att tolka en bortgangen forfattares text kan vara en vansklig uppgift. Texten kan ju inte
protestera mot en felaktig analys. Men Bo Sigrell ar varsam i sina tolkningar och med
stor respekt for diktarens integritet. Boken andas fascination 6ver poesin och Sigrell vet
nar det ar dags att sitta grans for tolkandet och istdllet 1ata dikten tyda det egna livet.

Detta dr nog den basta psykoanalytiska litteraturtolkning som givits ut pa svenska.

Jakob Carlander

Ingress.
Vad betyder orden for manniskans formaga att bemastra en svar och komplicerad varld?
Psykoanalytikern Bo Sigrell har gatt in i en kunnig och 6dmjuk dialog med tre

skandinaviska forfattare fran 1900-talet.



Bildtext:
Jag skulle foresla bild pa Edith S6dergran:
Edith Sodergrans diktning skapade en helhet och integritet i hennes inre varld. Allt har

ratt att finnas till.



