Ulla Nisser. Hopp fran trampolin. Mitt liv som flicka, kvinna och prast.

Atremi forlag.

Varje manniska ar en berattelse som kan aterges pa manga olika satt. Beskrivas pa nytt,
med olika infallsvinklar, andra teman och mot nya mal. Den berattelse vi har tillgang till
om vara liv ar en myriad av historier. For den dldrande Sigmund Freud stod det klart att
berattandet aldrig kan ta slut. Det finns alltid ndgot mer att minnas, gldémma bort och
sedan aterfinna. Nar vi vinder oss om och ser bakat borjar berattandet. Soren
Kirkegaard sa att vi lever vara liv framldnges, men forstar dem baklanges, vilket ar en
forutsattning for berattandet.

Det ar hos Soren Kirkegaard som prasten Ulla Nisser tar sin utgangspunkt nar hon
berattar om sitt liv i boken "Hopp fran trampolin”, i hans berémda ord om att "befinna
sig pa 70 000 famnars djup”. Dar har hon befunnit sig i sitt yrkesval, relationer och i
livets manga bade forvantade och odnskade sammanhang. Ulla Nisser har deltagit i
Linkopings Seniorsuniversitets kurs "Skriv ditt liv”. Resultatet finns i denna fascinerande
bok. Som alla memoarer tar den sin bérjan i barndomen och uppvéaxten i en lararfamilj
med manga flyttar och uppbrott. Tidigt soker sig berattelsen mot det livsmal som blev
Ullas, da hon 1968 prastvigdes i Uppsala domkyrka. Prastambetet hade da varit
tillgangligt for kvinnor i tio ar, men var fortfarande en dorr som hogst motvilligt lat sig
oppnas for dem. Ulla Nisser aterger hur manliga kollegor som var motstandare till
prastvigda kvinnor med ett rattshaveristiskt beteende tillat sig och tillats att kranka,
hana och férnedra sina kvinnliga kollegor. Hon var sjdlv en av dem som blev utsatt, men
1at sig aldrig kuvas och kunde ocksa forsvara sig. Motstandet hindrade henne inte att
soka sig djupare in uppdraget som prast och finna nya vagar att nd manniskor och forsta
sin Gud. Personligt och narganget berattar Ulla Nisser om svarigheten att leva det
privata livet som offentlig manniska. Relationer som gav upphov till utsatthet och
besvikelser, tills hon sa fann sin PO och som ledde vagarna tillbaka till Ostergétland, dar
Ulla arbetade som prast i Mikaelskyrkan.

Ulla Nisser skriver sina memoarer pa ett 6ppet och inbjudande satt. Lasaren far folja
henne i med- och motgangar, gladje och sorg och ta del av forfattarens manga tankar om
tro och liv, dven det som blir tvivel. Inte minst ar skildringarna av hur prastvigda

kvinnor hade det under 1900-talets andra halft ett viktigt tidsdokument.



"Hopp fran trampolin” ar en genros bok som visar hur mycket det finns att reflektera
over i livet. Kanske att den kan inspirera dig att sjalv borja formulera ditt livs berattelse.

Jakob Carlander



