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Manga kan beratta om hur livet och nara relationer dramatiskt forandras. Fran att ha
varit mamma, pappa, son, dotter eller syskon blir man plétsligt anhorig. En sjukdom, en
katastrof eller en olycka ar fjadern som skjuter in mig sjalv som kulan i ett flipperspel
dar jag ska kastas mellan manga olika upplevelser: vrede, sorg, karlek, skuld, saknad och
den envetet narvarande skammen.

Att vara anhorig till en narstdende med missbruk kommer sallan plotsligt. Det smyger
sig pa. For manga ar det en tillvaro man fods in i, ndgon annan verklighet kinner man
inte till.

”Anhorigsorgen. Ville teckna den vackert och fult. Sa sanningsenligt jag maktade. En
moijlig sorg”, skriver Susanna Alakoski i boken "April i Anhorigsverige”. P4 manga satt ar
den en fortsattning av "Oktober i Fattigsverige” men aterspeglar ocksa verkligheten i
den sd uppskattade romanen ”Svinalangornar”. "April i Anhorigsverige” ar en dagbok
over en manad. Handelser i forfattarens liv dterges, men framfor allt ett djuplodande
sokande vad det innebar att vara anhorig till en narstaende, eller ibland en hel familj,
praglad av missbruk. Susanna Alakoski har en sadllsam formaga att skriva bade
obarmhartigt realistiskt med en kdnsla av vrede, vanmakt och avsmak men ocksa 6mt
och karleksfullt. Inte minst galler det bilden av mamman praglad av sorg och saknad.
Alakoski liksom letar karleken bland spyor, kanyler och cigarettfimpar. Hon sorjer allt
som aldrig fick finnas och berattar den skam som den anhoérige far bara pa, saval sin
egen som den missbrukades skam. Darfor ar det gott att Susanna Alakoski sa ofta talar
om "vi”. Vi som forlat, vi som minns, vi som sopade undan sparen, torkade upp och
skyddade syskon. Den som bar pa skammen befrias av att fa generaliseras och hora till
ett kollektiv. Att vara manga. Det gor "April i Anhorigsverige” till en valgorande bok.
Daremellan berattar Alakoski om hdndelser och tankar i sitt eget liv, som forfattare och
familjemedlem. Jag vet inte riktigt vad jag ska tycka om denna vaxling mellan "vi” och
"jag”. Pa manga satt ger det hopp till anhorigskapet att fa héra hur man kan komma
vidare, lyckas och fa priser. A andra sidan laser det bilden av den anhérige stopti en
politisk form. Och sa dessa sma tjyvnyp av diagnosen adhd. Jag kan forsta dem i det har
sammanhanget. Men det ar ohyggligt latt att stilla ett lidande mot ett annat, en anhorig i

motsats till en annan.



"April i Anhorigsverige” ar en viktig och varm bok som beskriver anhérigskapet precis

sa komplext det ar. Och spraket sa poetiskt vackert mitt i stormigt hav.
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